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[はじめに] 
I日本消化器がん検診学会関東甲信越地方会超 

音波部会は、他の支部に先駆け活動を行なって 

きた。既に年間行事が定着し、知識や検査，診断 

技術の向上に努めている。超音波検査でリ検診リ 

を行なうが故の問題点も存在する。走査方法や画 

像記録方式の統一も重要な課題である。当然これ 

らについても超音波部会で検討しつつある。 

超音波検診の有効性検証については、「乳がん 

検診における超音波検査の有効性を検証するた 

めの比較試験」ひ-5丁八!^ ) 1 1が現在進行中であ 

る。〃消化器 "からは離れる力、 "超音波検診 ' ' 

を探るうえで大いに参考になるのでこれ中心に 

検討してみたい。腹部超音波検診にも必ずや役に 

立つ害である。 

[リ-ミ丁ム8丁の経緯] 
I我が国の乳がん検診は欧米でのマ 

フィによる死亡率減少効果を根拠と 

トした。残念ながら、超音波による乳がん検診の 

死亡率減少効果を証明したスタディは国の内外 

どちらにも存在しない。しかしながら、マンモグ 

ラフィ検診は、70歲代に罹患のピークがある欧 

米でも見逃し例が問題となり、日本では40歳代 

から50台前半にピークがあるため、よりぉ1156 

ヒ!"(^はの割合が多く 、大内らはマンモグラフィ 

検診による見逃し例は40歳代で30。ダ0であると報 

告 し て い る 。 ^ 

それでは乳がんの超音波検診は有効なのか 

無効なのかである力ま、超音波検査はマンモグラ 

フィと同様、日常の乳腺の診察には必須のモダ 

リティとして使われ、地域あるいは医師により 

一部検診に取り入れられている。これらの報告に 

よると、この二つの検査法は相補的に働くことが 

分かっている。（図ュ）日常の診療でもマンモグラ 

フィと超音波検査は必須の検査である。乳がんの 

検診有効性を確認するのは容易なことではない。 

10年生存率での有効性を証明するには10年以上 

かかる。対象の数も必要である。 

栃木県 

69,061例中発見乳癌169例 
乳がん発見率：ひ.24% 
早期癌率：76ぶん 
要糖検率：93ぉ 

超音波検査 

^̂ 6：マンモグラフィ 

5̂マンモグラフィと超音波は相補的 

図1，モダリティ別乳癌発見率 

日本では従来、ランダム化比較試験のできない 

国といわれてきた。しかし平成 1 8年に第 3次対 

がん総合戦略研究事業、がん対策のための戦略 

研 3 ^ 031)311311"&16^10 1̂11：1~0311061- 1̂ 311(10111126(1 

丁!^:】-517^丁）がスタートした。これに先立ち、 

平成16年より専門委員会を立ち上げ、平成17年 

度戦略的ァゥトカム研究班(黒川班)報告書"いつ 

までもランダム化比較試験のできない国であつ 

てはならない"を受けてのことである。 1 〉 

戦略的ァゥトカム研究とは、戦略的な大型の 

資金配分による確実な課題解決の必要性により 

創設された、新たな成果契約型の研究課題であ 

り、国民の大局的課題となっている疾患'障害等 

について、 5年後の成果目標を設定し、戦略的に 

大型な資金配分を行い、確実に議題解決を図る 

ことを目的としている。（表力平成18年から22 

年の5年計画でス夕一トした戦略研究は「乳がん 

検診における超音波検査の有効性を検証するた 

めのランダム化比較試験」と「緩和ケアプログラ 

ムの有効性を検証するための比較試験」の二つで 

ある。両者に年間 2億 5千万 X 5年間という予算 
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が割り当てられている。しかしここで取り上げて 

いる「乳がん検診における超音波検査の有効性を 

検証するためのランダム化比較試験」の実施が決 

定されたのが平成 1 8年 1 2月 2 7日、仕事納めの 2 

日前であり、研究リーダ決定通知は翌1月5日と 

なった。平成18年度は残すところ3ヶ月、がん検 

診に携わった方は年度末の 3ヶ月は検診の頻度 

が最も少ない時期であることに気付く害である。 

もとより、集団検診は年度を通して予定が決め 

られる。このため「乳がん検診における超音波検 

査の有効性を検証するためのランダム化比較試 

験」のスタートは実質平成 1 9年度からとなった 

力八その年度も前半は既に検診の予定が決められ 

ているところがほとんどで、ランダム化比較試験 

の体制をとれなかつたところが多く大部分は9月 

からとなった。研究スケジュールは表2となって 

おり、現在は3年目（実質2年度目）が終わろうと 

している。 

前述のごとく最終目標である 1 0年生存率での 

比較はとても時間が待てない。そこでこの研究 

のアウトカムをプライマリエンドポイント二検 

診精度（感度、特異度）、セカンダリエンドボイン 

ト二累積進行がん罹患率、としている。（表ス） 

平成19年 平成20年 平成21年 平成2 2年 

研 
併用 
あり 

1 
群 

六1 
0.5万人） 

八2 

ひ5万人） 

1̂ 
〈1.5万人） 

八2 
〈3.5万人） 

究 
参 

群 3 
群 なし なし 八3 

0万人） なし 

加 
施 
設 

併用 
なし 

2 
群 

81 
0.5万人） 

82 
ひ乃万人） 

81 
0.5万人） 

82 
ひ.5万人） 

加 
施 
設 

群 4 
群 なし なし 0万人） なし 

本研究においては，クラスタ一群を以下の4つに分頻する。 
'クラスタ一群1二"と"にマンモグラフや超音波検診を実旌。 
'クラスタ—群2=81と82にマンモグラフィ検轸を実施。 
'クラスタ一群3̂  ̂にマンモグラフィ'超音波接診を実施。 
'クラスタ一群4=83にマンモグラフィ検診を実施。 

'クラスタ一群1とクラスタ一群2は，同一参加者に検診を2回〈2年間痛で)実施する。 
，クラスタ一群3とクラスタ一群4は、検診を1回のみ実施する。 

表，2研究スケジュールとクラスタ一群の設定 

1》わが国では乳がん死亡が急壎中 
2》曰本人女性では、40歳代の乳がん罹患が多く、髙濂度乳房が多いという特徴 
3》現在普及しているマンモグラフィは高濃度乳房での発見精度が劣り、その死亡率 
減少効果は、50歳以上に比べて40歳代で低い(欧米のデータ)。 

め髙激度乳房における臛癢発見能が高いとされる超音波検査が普及していない 

超音波検査による乳がん検診の普及 
乳がん死亡率の減少 

乳がん検診における超音波検査の有効性を 

検証するためのランダム化比較試験 

アウトカム：乳がん死亡率の3割減少 

対象： 40歳代の女性約6万人 

割り付け：超音波検査屮マンモグラフィ検診群 

ソ3|マンモグラフィ検診受診群 

主要評価項目：乳がん死亡率と罹患率'検診の精度 

(平成18—22年度） 

表.1がん対策のための戦略研究の概要 

1.わが国では乳がん死亡が急增中 
I1曰本人は40歳代に多ぐ高濃度乳8！が多い 
3，マンモグラフィは高濃度乳房で精度が低ぐ死亡率滅少は期待できない 
I超音波棟査による乳がん検珍は標準化されていない 
I ！).超音8：検&による乳がん死亡率滅少効果は示されてし̂い 

超音波検査による乳がん検診の樣率化と普及 

対象：40歳～49歳女性，各群6万人、計12万人 
方法:ランダム化比較!̂ほ。丁） 

マ̂ンモグラフィ十超音波群V！！マンモグラフィ群 
アウトカム： 

^ブライマリエンドポイント精度(感度，特異度） 
セ̂カンダリエンドポイント：累精進行がん權患率 

I^15！^創成のための大規模^床試験(ほ0了)の推進 

表，3研究の背景とアウトカム 
乳がん検診における超音波検査の有効性を検証するための比較試験 

超 音 波 検 診 の ゆ く え / 高 田 悦 雄 1 

リレー随筆 

，「超音波との出会い」/岡庭信司 6 

，「備えあれば憂い無し-
喉元過ぎれば熱さ忘れる」/宮田和則 7 

^ 「健診と私」/小林恵 8 

施設紹介 9 

第69回日本消化器がん検診学会 
関東甲信越地方会学術集会演題募集要項 10 

第69回日本消化器がん検診学会 
関東甲信越地方会学術集会 11 

2009年度胃X線検査 
レベルアップセミナ一開催予定のご案内 12 

曰本消化器がん検診学会関東甲信越地方会 
平成21年度超音波部会セミナー 13 

曰本消化器がん検診学会関東甲信越地方会 
第11回超音波部会研修会（日光セミナー） 
受講者募集のご案内 14 

ザ'べス卜'イメージング'コンテス卜応募要項 

(丁[！6 8 6 3 1 ： 门 8 00门！：曰曰!:) 15 

超音波スクリ 一二ング実技講習会2009 15 

放射線部会平成21年度事業計画案 16 

超音波部会平成21年度事業計画案 17 

保健衛生部会平成21年度活動案 18 

平成21年度 
胃がん検診専門技師認定試験のご案内 18 
82号掲示板 19 

編集後記 20 
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[超音波による乳がん検診の問題点] 
波乱のスタートとなった1-3丁^^丁であるせ、 

関係者の努力と、我が国初めてとなるランダム 

化比較試験を実現しょうとする情熱により、当 

初心配された研究参加団体も確実に増加してい 

る。あとは質の良い検査を全対象者に対して行 

えるかである。装置も一定の基準以上のものが 

必要であり、走査法、所見記載方法などを統一す 

る必要がある。日本乳腺甲状腺超音波診断会議 

ひ八8 丁めと合同でガイドラインを作成し、医師 

向け'技師向けの講習会を開催している。それぞ 

れ 2日間の講習会の最後に動画'静止画それぞれ 

50問の試験を行ない、マンモグラフィ講習会とほ 

ぼ同様、八、8判定を合格としている。（表，4〕 9 

感度 特異度 推奨カテゴリー 

一致度 

疾患も 

一致度 

医師八 900/0 90^0 7 0吆 7 0站 

医師8 80。ん 8 0科 6 0牦 

技師八 9 0站 900/0 7 0怖 600ふ 

技師8 8 0科 8 0械 

表4画像試験評価基準 

超音波診断装置に関しては、周波数 1 0 1 2 

(ァニユラ一アレイ型では7.5^1112も可）、視野幅 

35111111以上の体表用装置で、規定のファントム 

にて所定の画質条件を満たすこととしている。 

(図^画像の記録方式も重要であり、ソノプリン 

トは経年変化が激しく 、比較読影の面でも不適 

切である。 

それでは実際の検査はどうであろう力、。集団檢 

診の多くは検査技師が検査を行ない、静止画を 

記録している。画像記録はデジタルにすべきであ 

るし、本当に大きな111&88を扱う集団検診におい 

て一人の技師が受け持つ受診者数の制限も必要 

となる。では人海戦術が超音波による集団検診と 

して本当に正しい方法であろう力、。 

[自動スキャナ] 
技師または医師よる用手での超音波断層法は 

013ばぉ0！" ^61)611(16111：である。乳房は肝臓に対す 

る肋骨のように前面に超音波を遮るものがない 

ので、特に集団検診では機械的なスキャンが比 

較的ゃり易い臓器である。誰が撮つても良質な 

画像が取れることは重要であり、また代表する 

数枚の静止画を残すだけというのも問題が残る。 

中間期がんが発見された時に遡って画像を見た 

としても、画像を残さなかった部分に何か有つ 

たのか無かったのか証明できない。私は、乳がん 

超音波検診はボリュームデータとして記録しな 

ければならないと考えていた。10年前に構想を 

メーカに伝え、乳がん検診専用超音波診断装置 

の開発を働き掛けた力ぶ、果たしてそのような装 

置が売れるものかとなかなか実現しなかった。よ 

うやく第一号機ができて間もない、今から5年前 

に岐阜大学の藤田広志教授からお話しを戴き、 

知的クラスター創成事業にこの乳房超音波自動 

スキャナの開発が取り入れられ、軌道に乗り出 

した。 

開発の当初私がこの装置に希望した点は次の 

とおりである。 

1〉マンモグラフィ併用検診に使えるよう、両側 
の検査をマンモグラフィと同程度の時間で行 

えること。ひ受診者あたり3-4分） 
2〉スキャンできる範囲は片側乳房につき 1 6ズ 

160111とすること。 
3〉ボリュームデータ力《保存できること。 
め用手ではなく、機械的に高速でスキャンする 

、と 

5〉ボリュームデータの読影に時間が甚トらない様 

0 お ね 1 ^ 6 ^ 1 1 8 で 読 影 で き る こ と 。 
6〉データは01(30^11111111:1-^31116とする。 

この構想で出来上がつたのが八511-1004 (ァロ 

力株式会社）である。ボリユームデータを扱いや 

すくするためには基準となるところが動いては 

ならず、その点仰臥位では呼吸により前胸郭が持 

ち上がり、30合成画像や0おね11^31)1(1め6お112 

が波を打ってしまう。逆に腹臥位にすると呼吸の 

際胸郭の背側が持ち上がり前胸郭の動きは小さ 

い。このため^八丁-1はがお111-1〉：^1150^103 

と同様の腹臥位方式とした力ぶ、^八丁-1のような 

大きな診台と大きな水槽は出張検診にそぐわな 

レ、。もう一つ重要なのは1人当たりの検査時間で 

ある。仰臥位にするか腹臥位にするかは別とし 

て、べッドに寝て起きる動作には時間が掛る。そ 

こで水槽をなるベく小さく、検査体位をお辞儀 

方式とした。（図ヌ)水槽内部の構造を図4に示す 

これにより受診者はスキャナのところまで歩い 

て来てお辞儀し、片側ずつスキャンしてまた歩 

いて退出する。 



4 平 成 2 1 年 3 月 2 5 日 消化器検診リ6山5|6け6「 

図3，スキャナ外観と検査体位 

水槽内には有効視野幅約6じ111の術中用丁型プ 

ローブがあり（図^ 、2つのモ一ターで図5の様に 

3パスで16乂16(^111の範囲を自動的にスキャンす 

る。（図る）1111111間隔で画像を取得すると1パス 

に約10秒、片側あたり3パスで約30秒にてスキヤ 

ンできる。 3パス分の画像を合成して表示'読影 

する。この乂ぉ化61 "は前述の知的クラスター創成 

プロジェクトの中で作られた。（図ぁ） 

ボリュームデータが残つているので、横断像、 

縦断像、じモード、ある一定の厚みを持った51^ 

での表示が可能である。（図力所見入力もバソコ 

ン上で行なえるようにした。（図ヌ） 

図4，水槽内スキャナ 

#1 #80 

#16 #81 

50巾 

0 100̂ 171 

#16 #24 

50^ 

1 0 

160纏 

図 5 ， ス キ ャ ナ の 動 き 

図6 ，乳がん集検機専用ビューァ 

図8，所見入力画面 

[腹部超音波検診] 
腹部超音波検診も乳がん検診と同様にその多く 

は技師が用手的にスキャンし、静止画として記録、 

医師が読影している。腹部超音波検診の対象臓器 

は一部骨や消化管ガスにシャドウされるものが多 

ぐ全自動でボリュームデータを取得することは難 

しいが、部分ごとに自動でボリュームデータを取得 

し、それぞれの一部が重なれば対象臓器全域をくま 

IIに
，

 1
1
1
1
 
&
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なく記録として残すことができると考える。観察に 

時間を掛けて少ない画像を残すのではなく高速に 

全領域の画像を残すという考え方である。読影に 

ついては多数の静止画を一枚一枚見ていくのでは 

とても時間力5掛かり現実的でない。しかし01(30^1 

11111111&31116で保存した画像は'，動画リとして表示 

できるため高速読影(！)おね1尺叩伍カ6お叫）がが 

可能であり、気になるところで静止して観察する 

こともできる。現在市販されているマイクロコン 

ピュータは性能が向上し、動画の扱いにも適して 

レ、るので、環境は整っている。 

先に述べた画像記録方式である力 5ノ、一 ド 

コピーで保存するのは論外として、デジタルで 

も】？ 2 0方式と 0 1じ 0 ^ 1方式が代表的である。 

0100^1で記録された画像は個々の画像に受診者 

ゃモダリティなどのデータが入つているので、画像 

#ファイルさえ残っていれば後でデータベースを再 

攀構築することも可能である。医用画像の記録方式 

としては"01(30^で決まりリなのである。もともと 

放射線用に作られた企画であるが最近の超音波診 

断装置はほとんど01(30^に対応している。装置 

側は01(30^1に対応しているか対応可能である力\ 

ではサーバはどうする力、。施設では既に超音波室 

に サ ー バ が あ る 力 、 、 放 射 線 科 の ？ 八 と 

抱き合わせで01(30^1サーバが稼働しているとこ 

ろも多いと思う力、出張検診ではそうはいかなレ、。 

しかし、卩で66～な6として無料で供給されている 

サーバソフトも存在する。装置に内蔵された^ 0 

などに01(30^1で保存しておいて、施設に戻って 

サーバに入れることも一つの方法である。0103^1 

で保存された画像は、経時的な変化を確認でき、逐 

年検診を行なっている受信者についてはある病変 

#がいつからどのように変化したか調べる時など、 

10で検索表示できるので圧倒的に有利である。ゆ 

もう一つの問題は10である。市町村で行なう出 

張住民検診では、その日誰が受診するか分からない 

ので、既に受診したことのある人の10をその場で 

入力することが難しい。しかしこれにも01(30^1の 

7̂ (1111133101110といつ方法力《ある。 

[腹部超音波検診の対象] 

"検診11と〃健診リがあり、読みが同じことから行動 

しゃすい。このため竹原はひらがなのみのリけんしん 
11ということばでこの両者を一括して表現している。'， 

検診11と'，健診りはそれぞれに意味が異なる。本学会 

の名称としては〃検診リを目指すのが当然と思われ 

る。しかし一般的には"検診11とリ健診リを混在して行 

なっていることが多く、このリけんしん'，という言葉が 

生まれた。さて、本学会としては何を目指すべきであろ 

うか？日本消化器がん検診学会を名乗っている以 

上、目指すは〃がん検診リであろう。となるとその検診 

により死亡率の減少効果力《なければ、がん検診として 

は有効といえない。11健診〃を関する学会も存在する。 

日本消化器がん検診学会のなかで超音波部会の目標 

をどこに置く力、他学会との違いを明確にし、超音波部 

会の目的とするところを定めなければならない。 

[おわりに] 
超音波による 1 1がん検診リについて、現在進行 

中の「乳がん検診における超音波検査の有効性を 

検証するための比較試験」の取り組みを紹介し、 

腹部超音波検診について検討した。本学会の立 

場として、腹部超音波検診は〃がん検診"を貫く 

のか〃健診' '路線をとるのか、それとも両者を立 

てて"けんしん''でいくの力、、それにより対象臓 

器の取捨選択も必要となる。重要な課題である。 

く文献〉 

ェ)大内憲明，鈴木昭彦，櫻井遊，河合賢朗，成川洋 

子，石田孝宣：超音波検診導入に向けてがん対 

策のための戦略研究超音波による乳癌検.日 

本乳癌検診学会誌17：15-21 20081 

2〕大内憲明，河合賢朗，南優子：マンモグラフィ検診 

の国際比較，乳癌の臨床23：173-181，2008， 

3〉大内憲明，鈴木昭彦，櫻井遊，石田孝宣：乳が 

ん検診の現況と問題点.日本医師会雑誌137： 

663-666 2008， 

め河合賢朗，石田孝宣，鈴木昭彦，櫻井遊，大内憲 

明：がん検診の実態と課題乳癌検診.治療 9 0： 

105409， 2008， 

5〉 丁011110 2， 3 3 ^ ^ 1 X， 1̂11111311101:0 1^， 1)6110 2， 

211(10ュ，1811110(13-31111111211II， 51111"おII，13^3(1& 

2̂ 31:30113111116111；0̂  8601111̂ 3セ01111リ『0乂61116 

013̂ 11031:10 300111*50̂  &11(16&0^611688 0^ 151*6&31； 

11肚&^^(！. 11^6^ 1111:1-33011103 33： 239-244， 2006 

6 〉 髙 田 悦 雄 ： 超 音 波 画 像 ! ^ ! ^ 

乂 1 6 ^ 1 ： 1 2 の 臨 床 的 意 義 

-乳癌集検を中心に墨.獨協医学会誌 8 ： 37^384， 

1993 

ァ)髙田悦雄：超音波検診用画像記録方式，消化器集 

団検診33， 562-566，1995 

8〉髙田悦雄，長町将雄，下田渉，砂川正勝，山根 

則幸：デジタルファイリングシステムの現状と展 

望，消化器集団検診37，196499，1999 

9〉髙田悦雄：超音波集検画像のデジタル保存.第41 

回日本消化器集団検診学会大会記念誌-消化器 

検診におけるI丁の活用、71:75， 2004 

く参考〉 
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リ レ ー 随 筆 

ぐ医師〉 

「超音波との出会い」 

飯田市立病院消化器内科 

岡 庭 信 司 

初めて超音波に出会ったのは大学 3年の夏ご 

ろだったと思う。バイクの事故にて左下肢の複 

雑骨折を患い複数回の大手術を受けた後リハビ 

リ生活をしていたところ、数日間の 4 0度台の 

発熱の後無尿となり緊急入院した時である。当 

時の主治医が小さなポータブルの観測装置を病 

室に持ってきてべッドサイドで腎臓の検査をし 

てくれた。その当時はモニタ一画面も写真の手 

札サイズくらいしかなく、画像も腎臓の皮質と 

髄質がかろうじて分かる程度であったように記 

'ほ：してレゝ な。 

その後なんとか医者になり佐久総合病院に赴 

任した。そこで消化器疾患の指導をしていた弓 

野明彦先生より超音波の指導をうけたのが 2度 

目の超音波との出会いである。まもなく診療所 

勤務となった力 5、幸いなことにそこには有り余 

る時間と超音波観測装置があった。そこで、全 

ての入院患者さんに超音波を行い異常所見があ 

るとボラロイド写真に保存し弓野先生に見てい 

ただいた。新たな入院患者さんがいなくなると 

自分の体にプローブを当てて観察することに熱 

中した。なかでも食事が消化管内を流れていく 

様子は興味深く、嚥下と同時に頸部食道内を食 

物が通過し胃内に到達するのを見て妙に興奮し 

たことを覚えている。 

医者になって 1 0年もすると超音波に対する 

興味は徐々に薄れ、女性に対する興味がこれに 

とって代わるようになった。そんな時に仙台市 

医療センターの藤田直孝先生の発表をたまたま 

拝見し、提示された超音波および超音波内視鏡 

の画像を見て衝撃を受けた。早速施設研修をお 

願いすると快く受け入れていただいた。 1年間 

の短い研修ではあつたが毎日新しい経験があ 

り、全てが楽しかった。超音波を含む画像診断 

に対しては特にこだわりのある施設であり、約 

1ヶ月の見学の後始めて撮像させてもらつた超 

音波画像につき厳しく評価，指導をして頂いた 

ことは忘れられない。仙台での臨床研修が現在 

の小生の画像診断に対するこだわりを育んだと 

確信している。 

仙台での研修が終了し佐久総合病院に戻った 

ところ、長野県の東信地区に消化器研究会を立！ 

ち上げる話を頂いた。第一回の教育講演をして 

頂く先生を模索していた時に小諸の市川皖章先 

生よりご紹介いただいた方が竹原靖明先生であ 

る。竹原先生といえば超音波学会の重鎮であり 

小生のような者が声をかけることなど想像も付 

かない存在であった。そのため研究会当日も非 

常に緊張し食事も喉を通らなかった力ま、講演後 

の懇親会の席で先生から声をかけていただき感 

激した。その後もさまざまな研究会にてお会い 

するたびに声をかけていただき、超音波検診や 

技師教育といった竹原先生のライフワークにも 

非力ながら関わらせていただいている。 

その後も八海山セミナー、長野セミナ一、日光 

セミナーなどの超音波研究会での新たな人々と, 

の出会いは尽きない。 

人生のいろいろな局面で超音波を通じてかけ 

がえのない人々に出会えたことを感謝し、今後 

も超音波に関わっていくことが自分の使命なの 

だと感じる今日この頃である。 

(揷入写真：2008年メキシコにて） 

き 

600^じ。^?/！)"/7/030。 " - ' 

0^113 0门6！ 

私たちの経営ビジョンは、クライアントとその先のユーザー 
の視点に立ったソリューションカンノに一として、どれだけきめ 
細やかで効率の良い広告の提案ができるかと考えています。 
人のぬくもりある提案は時代を超えて人々 を惹きつけます。 
いつの時代ち情報の原点は、「会話」。それは「人と人」。 
私達はこの人と人の「グッドコミュニケ一シヨン」をキ一 
ワードに、心の豊かな人材と企業を育ててまいります。 
グッドコミュニケーションで人の和が広がり、明るい社会創り 
に貢献してまいります。 

主な事業内容 

， 

〇卜し丫 

0^115-0^ 

'広告'デザイント企画'提案 

'プロモーション戦略一」サーチ'プランニング 

，新聞広告̂企画，提案 

，じ広告トデザィン'企画'提案 

「リ丁リ̂ 601 
このフューチャーボックスは、 
希望ある未来の弓Iき出しの象徴 
として、当社をイメージしました。 

広告代理店 

株式会社才一ゾ《スワンコミュニケーションズ 
〒101-0051東京都千代田区神田神保町2-4-7 
丁曰し：〇3~3512-3560 「八乂：03-3512-3826 

0-171311:0131131@0|3リ51.00.10リ3し:!"11：1：0ゾ7\̂ \̂̂0 口リ31で0リ口/ 
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ぐ放射線部会〉 

「備えあれば憂い無し， 
喉元過ぎれば熱さ忘れる」 

魚沼地域胃集団検診協議会 

宮 田 和 則 

内容は何でも良いとのことですので、4年前の中越 

地震についてご紹介します。 

平成16年10月23日17時56分震度6強の直下型 

地震が突然やってきました。 

小学校1年生の時に私の住む小千谷市は新潟地震 

を経験、震源地からは801(111も離れていました力八幼 

心にも怖かつた記憶があり、その後地震が来ると鼓 

動力5早くなるようになりました。 

^小学校の頃、小千谷地震が来ると言われ、学校では 

，防災ずきんなるものを座布団として使用しそれを 

力、ぶり繰り返し避難訓練をした記憶があります。 

あれから40年、当日は土曜日、地震が来て5秒程で 

停電、そのまま10分近く揺れ続けていたように感じま 

した。後で分かったのですが、発生から15分間に震 

度5強以上のゆれ力巧回連続していたようです。 

暗くなり棚が倒れ食器が散乱し足の踏み場もない 

中、携帯電話のデイスプレーの明かりを頼りに懐中 

電灯を探し、年寄り2人と妻を連れて家から脱出し 

よし'し。 

^各部屋の人口近くに懐中慰了を置くと良い。 

外に出ても揺れは治まらず、よろよろと歩き近所4家 

族で取りあえず建物から離れた所に集まりこれ力、ら 

どうしようかと相談しました。相談している間にも震 

度5強のゆれと地鳴りが続いてきました。 

^シャッターが変形した車庫から無理矢理車を出し、 

その晚は夕食も食べられず車の中で眠れぬ夜を過 

ししょし7こ。 

翌日曜日は検診が入っていたのですが道路は寸 

断、検診先も被災していたため検診どころではなく 

連絡を取り中止。勤務予定の技師、看護師等に検診 

の中止を連絡、職員4人に電話連絡を取るのに1時 

間もかかり苦労しました。 

确被災直後は被災地には電話連絡しない。 

翌日になっても職員1人に連絡が取れず心配したの 

ですが、後で聞いた話では知人からの電話に答えて 

いて電池切れになってしまったとのことであった。 

7び③いろいろ聞きたいと思うが電話は短時間で 

済ませる 

^@携帯電話の予備電池を持ち歩く 

5日間^^で生活しました。ちょっと前にアウトドア 

ブームがあり、テントゃシュラフ、コッフェルにランタ 

ンなど持っている人も多いと思います。我が家にも 

一通りあるのですがしばらく前から3階の物置に仕 

舞い込んであり、強い余震が続き怖くて家に入れず 

2日目の夕方まで取りに行けませんでした。 

^^⑤震災の時に使える便利グッズは震災後取れ 

る所に保管する 

職場も悲惨な状態でした。 

当協議会は検診車での巡回検診を行っており、検診 

車は車庫の中で後ろの壁にぶっかり、側面は棚が倒 

れ塗装面がズタズタになってしまいました。 

^ 棚 は 壁 に 固 定しておく 

車庫からの道路は液状化現象でマンホールカ^瓜も 

浮き上がり、通ることが出来ませんでした。 

事務所にはロールフィルムカ《1年で500力ン5年分が 

棚5段に保管してありました。地震の翌朝事務所の 

床には2500力ンの巨大な山がありました。 

カンは凹みスプールが出ないもの、カンと中身が入れ 

替わっているものなどがあり、カンを整理するのに1 

週間もかかりました。 

确カンが棚から落ちないように工夫をしておく 

(カンは外と蓋と中身がバラバラ、直撮フィルムも袋 

から出てしまう) 

検診は1ヶ月間出来ず支援物資の荷下ろしと配給支 

援カ《仕事になりま1た 

中越地震に際しまして、全国の皆様からご支援とご 

心配を頂き感謝申し上げます。 

また、その後の中越沖地震に際しても御礼申し上 

げます。 

あれから4年、小千谷市では地震の爪痕も癒え平 

穏にくらしております。 

経験しなレ、で済むなら経験しなレ、方が良いと思レ、ます。 

しかし私はこの地震からたくさんのことを学ぶこ 

とが出来ました。 

人の優しさ、地域の連携、ライフラインの大切さ、自 

然の力の大きさ等。 

地震後地域の防災計画も出来、我が家でも非常食 

や水、携帯ラジオ、懐中電灯に予備の乾電池等非常 

持ち出し品を準備しました。 

しかし、この随筆のお話を頂き書きながら考えた 

のは、「非常持ち出し品、前回見たのはいつだったか 

な？水の賞味期限は切れてないかな！電池は自然放 

電してないかな？」でした。 

中越地震の後能登沖地震、中越沖地震、宮城内陸 

地震と大きな地震が起こっています。最近テレビで 

も巨大地震の番組があります。我々経験者でも「喉 

元過ぎれば熱さ忘れる」で、大変だった記憶が薄れ 

てしまいます。この随筆を見て頂いた会員の方が 

「じや、携帯電話の電池でも用意してみょうかな」と 

思って頂ければ幸いです。「備えあれば憂い無し！ ！」 

次回のリレー随筆は神奈川県予防医学協会の植村 

博次さんに弓Iき継ぎたレ、と思レ、ます。 
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く超音波部会〉 

「健診と私」 
財団法人日本予防医学協会 

ウ ェ ル ビ ー イ ン グ 毛 利 小 林 恵 

当診療所の名称は「ウェルビーイング毛利」です。 

「毛利」は所在地名です力ミ'、「ウェルビーイング」 

とは心も体も健康に暮らせるようにする事を意 

味する言葉で、新しいライフスタイルを提案す 

る発信基地となることを願い、名称が付けられ 

よし /し。 

私は、診療所が新規にオープンした歳に入職し 

た臨床検査技師の一人です。 

趣味は音楽鑑賞で、特技は歌です。歌は小学生の 

頃、学校の音楽クラブに入部し参加した音楽コ 

ンクールで最優秀賞、文部大臣奨励賞を受賞し 

た事をきっかけに音楽活動を続け、外国との親 

善活動をしてきました。 

当会へ入職する以前は大学病院附属の健診セン 

ターに勤務していました。そこで健診とは受診者 

に、より良いサービスと確かな技術を提供する職 

種が集まり、それぞれの力を結集し総合力が生ま 

れる業務という事を学び興味を持ちました。 

しかし、以前の施設は超音波検査を診療放射線 

技師が担当する決まりでしたので、私としては 

以前から超音波検査に携わりたいと思っていま 

したので、転職を致しました。 

超音波検査は装置や診断学が年々発展していま 

すので、検査に携わる私は技術と知識の向上に努 

めるとともに、癌検診でもありますので、十分に 

配慮した対応と検査をして行きたいと思います。 

弊会の新しい取り組みとして、昨年 9月に顧客 

満足度向上推進室が発足しました。 

私はその中の診療所チームに所属をし、先ず始 

めた事は企業と受診者にアンケートを記入して 

頂き、内容をチームで検討し即できる事は順次 

実施する事です。 

診療所スタッフの提案で歯科指導サービスや法定 

基準項目以外にォプション検査を追加して行う事 

で受診者にあった健康管理を目指しています。 

また他施設と提携し、宿泊中に体内の脂肪が燃 

焼し易くなるよう工夫された食事を提供し、リ 

ラクゼ一シヨンメニューを行うことで心身のリ 4 

ラックス、リセット出来る一泊人間ドックをォ参 

プションメニューに加えました。 

健診現場では、限られた時間内で各検査を行う 

事が求められ、受診者への対応が機械的になり 

易いですが、定期的な健診や人間ドックを充実 

したものにする為には短い時間でも適確な対応 

と知識、検査技術が必要と思います。受診者に次 

回も受けたいと思って頂けるような健診を目標 

に、いつも新鮮な気持ちを持って工夫と努力を 

限なく続けて行きたいと思います。 

一：ノ'：: 
一.：::::罾：: 

丁おま8ド！"0*̂ 0お^：： 

~^り； 
1 - ， ン - " ^ ， ケ ？ " ㈱ ^ 

'ェ—ザィ株式佘琴土 
ぉ8樂な18 3：&ド小む1114610 

(！饰ゾ/^/^^ほョ！で！^ロ 

8品情報お問い台わせ先：ェ—ザィ株式会社お客様ホットライン室 

鬮0120 439 497 9～18畤（土、日，祝日9～171 
會効能，効果、用法，用量、 禁忌を含む使用上の注意については 

指定医薬品処方せん医薬品 
注意医師等の処方せんにょり使用すること 
プロ卜ンポンプ阻害剤 [薬価基準収載] 

@錠1 0 ^ 8 
錠2 0呢 

〈ラベプラゾ一ルナトリウム製剤〉^3 3 「161.̂ (3 

添、付文書をご参照ください'！3丁0806-211 

ノ お ひ 1ヅト 
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財団法人日本予防医学協会 
ウェルビーイング毛利 

ウェルビーィングとは、，ョ 0 1 9 4 6 年の草案 

がもとになつた言葉で直訳すると「幸福」を表 

します。 

健康（ゥュルビ一イング）は、身体的、精神的及 

び社会的に良好な状態を意味し、ここ毛利から 

健康づくりの提案を始めたいと考えています。 

日本予防医学協会は 1 9 6 0年の設立当初から国 

民の皆様へ健康保持増進を図るために、教育啓 

発事業、健康管理事業及び健康づくり支援事業 

を進めてまいりました。 

今後も事業を進めるにあたり、プライバシー 

保護に十分な配慮を行いながら皆様のこころと 

からだの健康づくりをご支援させて頂き、トー 

タ ルな健康管理サービスを提供させて頂きま 

す。また保育所も完備しておりますので、主婦 

の方も安心してご受診頂けます。 

東京都江東区毛利 1一 1 9一 1 0 

江間忠錦糸町ピル 5階 

721 ： 03-3635-5711ド八X ： 03-3635-5712 

《健康診断サービス内容》 

人 間 ド ッ ク 婦 人 科 健 診 生 活 習 慣 病 健 診 家 族 健 診 

一 般 健 診 特 殊 健 診 V 0 丁健診健康サボ一トドックな 

どの健康診断総合施設として健康をサポートします。 

精密検査として、専門医による胃内視鏡検査、大腸内視鏡 

検査、注腸透視検査を行っています。 

《導入装置 

胸部デジタル撮影装置 1台 

胃部デジタル撮影装置 2台 

マンモグラフィ装置 1台 

胃 部 内 視 鏡 機 器 1 台 

超音波検査機器 3台 

《沿革》 

1 9 6 0年日本予防医学協会設立 

第一回「疾病予防対策研究会」を開催 

テ一マは「精神衛生概論」であった。 

全国に先駆けて胃集団検診を開始 

胃集団検診の全国実施 

厚生労働省許可による財団設立 

自動化健診(人間ドック）開始 

コンピューターシステム導入 

ネットワーク健診開始 

ライフスタイル診断開発 

食生活診断開発 

ストレスチェック開発 

「ウェルビーイング毛利」開設 
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第 6 9 回 日 本 消 化 器 が ん 検 診 学 会 

関 東 甲 信 越 地 方 会 学 術 集 会 

学術集会における会員一般研究発表の演題募集を' 

め下記の要綱での提出をお願いいたします。 

：案内いたします。なお抄録集の体制を統一するた 

1、演題申し込み資格について 

演題発表者は地方会会員で、非会員は入会手続きを済ませた後発表者とする。 

共同演者については非会員でも可能です。 

2 、募集締切日 

平成21年5月31日（日曜）（消印有効） 

3 、応募方法 

演題名、施設名（所属を含む）、筆頭発表者名、連絡先(住所、電話番号、2-^1』ァドレス、）を応募締め切 

りまでにメール（"^？じお@ほぉ1±610^に]！))にてご連絡くださレ、。 

また、同時に抄録原稿及び記録をファイルした？0か(：ひ尺等のメディアを用いてお送りください。 

4、抄録作成要綱について 

ェ）原稿のスタイル 

① 、用紙は八4縦、横書き、文字列は1段組みとし、文字数40、行数40、としてください。文字数については2 

ぺ一ジ以内となるようにしてください。 

② 、余白は上下25111111、左右25瓜11： 

③ 、抄録タィトルは12ボイントでゴシック体とします。演者名、共同演者名、施設名は10，5ボイントでゴ 

シック体とします。本文は10,5ポイントの明朝体を使用してください。 

2〕その他 

①、パソコンの05は界；！！^^^乂？ , ̂ 6 ， 2000 ，ワープロ書類についてはマイクロソフト社のヮードで作 

成してください。 

國図表は；？0形式、01？形式として別添付フアイル 

としてくださレ、。 

③、図表は必ず番号を記載し、本文挿入位置に番号を 

お書きください。写真の揷入はモノクロ写真とな 

ります） 

5 、演題応募の採否 

1〉抄録内容を確認の上、採否を決定します。 

2 〉採否の発表は、メールにて筆頭発表者にご連絡申 

し上げます。 

3〉基本的に原著論文となりえる演題を募集します。 

6、その他 

1〉メールでの応募後、1週間以内に抄録を提出して 

ください。 

2〕 メールでの応募と抄録の郵送提出がされた時点に 

て、応募登録されたものと致します。必ず、メール 

での応募、抄録原稿の郵送を行つてください。 

7、演題応募申し込み先 

第69回日本消化器がん検診学会 

関東甲信越地方会学術集会 

事務局 1 6 0 - 0 0 1 6東京都新宿区信濃町 3 5番地 

慶応義塾大学病院消化管造影検査室 

担 当 都 築 史 郎 宛 

1 2 1 03-5363-3532ド八X 03-5363-3675 

1̂ -111311：8丄811211ヒ1@&(181：.ヒ610.&に」！） 

～より精度の高し、検診めざして～ 

第69回ョ本消化器がん検診学会 

IIIま申信越地方会学術集会 

期曰：平成21年9月5曰(土） 
時間：午前9時30分よリ午後6時（開場9時） 
会場：学㈱合センタ一一橋記念講堂 
参加費：3,000円（プログラム裏面掲載） 

-般演題募集中：申し込み、問い合わせは下記事務局まで 

#9月68(3〉 
ト1？0法人日本消化器がん検 
診精度管理評価檐構の講習 
会を同会塌にて蘭僚予定 

！長杉野吉則 
慶應義塾大学病院予防医瘰センタ一開設準備室 
I：務局，連絡先 
1=160-8582東京都新宿区信濃町35 
慶應義塾大学病院消化管激検錢 

担当#榘史郞 

京メトロ半通門！̂都宮三田線'新̂̂  罾.「1*8町1*8出口. 61*39 
-東1?ツ'トロ萸5坊ぞ竹̂)，わ出。ほ#4分 
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邇 募 集 の お 知 ら お 化 , 第 6 9 厄 3 添 肖 化 器 カ ^ 接 診 ^ ^ 東 現 信 越 地 方 会 学 術 集 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――：ーーー̂̂ー̂̂丄ー：ー丄國̂̂ー-んーーー̂~~ーぶ̂~̂̂̂ーーに̂~~~1~̂̂|ば圇(产"-―：么.—ふ̂̂ ^ — ^ ^ ー 一 ^ ^ - ぷ 一 一 一 - . お - ー 〇 ぁ — 一 - 一 一 - ^ ^ 

^ ^ ^ ^ ^ ^ 

第 6 9回日本消化器がん検診学会関東甲信越地方会学術集会を 9月 5日（土 )、学術総合センタ一一 

橋記念講堂において開催いたします。より精度の高い消化器がんの検診を目指して、特別講演-教 

育講演やシンポジウムなどを企画させていただきます。一般演題につきましても広く募集致しま 

すので、多数ご応募くださいますようお願い申し上げます。募集締切日は平成21年5月31日（日曜） 

まで(消印有効） 

1、一般演題 

2、シンポジユウム「胃X線診断の読影基準について」 

胃X線検査の質を日常的に評価し修正すれば、精度が安定し検診成績が向上する。このことは、 

試行錯誤の末にガイドラインとしてまとめられた新'胃 X線撮影法の高い早期癌率と低い要精検率 

が証明している。今後は、成果の明らかな本法が、現場で正しく行なわれているかを確認する仕組み 

づくりが求められている。 

し力、し、この仕組みづくりに際して、基準となる検査手順や撮影体位がいまひとつ明確ではなく、よ 

#り喫緊の問題は、読影所見の記述法や処置区分の判定が各施設や判定者によってまちまちであり、 

読影に際しての規約や診断指標力 5確立されていないことである。これは、これまでX線検診が標的 

とする胃癌の規模が、ある程度にも規定されていなかったことに一因があるように思う。本学会の 

使命が、救命可能な胃がんの早期発見であることに疑念はないものの、画像診断学にとっては、病変 

規模が診断の成否を左右することは論をまたない。ひるがえってターゲットの様相が決まれば、描 

出目標や読影目標が定められ、読影基準を論理的に構築し共有することも可能となろう。当然、精度 

向上を目的とする研鑽や研究の方向性も明確になる。 

そこで今回は、精度管理の実践を踏まえ、自施設のX線検診における検査，診断体制の工夫や所見 

記述の方法、さらには基準構築の基盤となりうる標的病変案などについて幅広く演題を募集し、読 

影基準の方向性を明確にしたい。 

參 

、ワークショップ「基準撮影法の有効性を検証する」 

現在、基準となる撮影法についてみると、間接撮影は日本消化器がん検診学会より提示されてお 

り、新X線撮影法として全国的に普及しつつあり成果も上げてきています。一方、直接撮影は基準 

となる撮影法がなく、各施設独自の撮影法で実施されているのが実状で、これが精度向上を遅らせ 

る要因のひとになっていることは周知の通りです。 

こうした中、平成20年11月、卩？0法人日本消化器がん検診精度管理評価機構は、I ^撮影装置を 

も視野に入れた、また全国の最低限の精度向上も可能となり得る基準撮影法(基準撮影1、基準撮影 

法 2 〉を提案されてきました。今後学会との話し合いの中で合意が得られれば、全国への普及が期待 

でき精度向上への大きな波となるであろう。 

そこで今回、この基準撮影法を臨床の場で実施していただき、有効性についての検証を試みる企画 

を立ててみました。より良い撮影法に繋げればと考えています。 

4 、保健師部会シンポジゥム「胃がん検診安全マニュアル」 

ぐ申込及び問い合わせ〉 

第69回日本消化器がん検診学会関東甲信越地方会学術集会 

160-0016東京都新宿区信濃町3 5番地慶応義塾大学病院消化管造影検査室 

担 当 都 築 史 郎 

丄、2乙03-0̂ 0̂ -353211-111&11：8.18̂ 12̂ 1̂ 1̂ 3(181：.1?； 1̂0.&0.1̂  
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お知らせ 

" 謹 ! 山 " 蝻 

胃X線検査レベルァップセミナー開催予定のご案内 

放射線部会では 2 0 0 9年度も 3回の胃 X線検査レベルァップセミナ一の開催を予定しています。 

今年度は、ェ藤泰放射線部会世話人が、様々な工夫'コッを年間に亘り伝授します。症例検討は、 

入口陽介先生、馬場保昌先生、吉田諭史先生をお迎えする予定です。お申込みは各回とも、氏名 

|ふりがな^会員番号、メールアドレス、所属施設、所属施設住所、所属施設電話番号、をご記入 

の上、各回の申込み期間中にメールでお願いします。なお参加費は各回とも会員 1 0 0 0円、非会 

員2000円です。 

第6回(予定） 

会場：日立メディカル (秋葉原） 5月 3 0日(土 ) 

内容 :撮りにくい胃（牛角 '瀑状胃）の撮影法：ェ藤泰世話人 

胃癌取り扱い規約の理解 ：入口陽介先生 

症例検討 ：入口陽介先生 

申込み：5月1日から5月22日まで。先着順 

先着100名^6X61111)6(^21113む0111からお申込みください 

第7回(予定） 

会 場 : 長 野 県 内 

内容 :バリウムの付着法 

講義（内容未定） 

症例検討 

申込み：6月29日力、ら7月14日まで。先着順 

先着80名 81^61叩7@21^辻じ。はからお申込みくださレ 

会場募集中：自施設で開催したい方は下記問合せ先まで 

ご連絡ください。 

7月25日（土） 

ェ藤泰世話人 

馬場保昌先生 

馬場保昌先生 

第 8回 (予定） 

会場：国立がんセンタ一中央病院 

内容 : 講義（内容未定） 

講義（内容未定） 

症例検討 

：11月9日から11月27日まで。先着順 

先着 1 0 0名ぉ^&じ ^④き ! ! !』 ^ ! ! !からお申込みくださレ 

12月5日（土） 

：ェ藤泰世話人 

：吉田諭史先生 

：吉田論史先生 

申込み: 

お問い合わせ：ぉ6ヒ111101；@6381：ぷ1：に800リまたはヒ86化(̂ (！ムロは叉.!̂ .]!)まで 
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'丄3:00 

13:05 

13:55 

14:45 

13:05開会の辞 

13:55教育講演1 

『技師に必要な臨床の知識…肝臓…』 

講師:中島美智子 

(埼玉医科大学包括地域医療部） 

14:45教育講演2 

『技師に必要な臨床の知識'̃  '胆道-，-1 

講師:竹内和男(虎の門病院消化器科） 

15:00休憩 

15:00～15:10第11回超音波部会総会 

15:10～16:30症例検討会(スクリーニング発見4症例） 

座長:比佐岳史 

ひ八長野厚生連佐久総合病院） 

実田路子(二番町インタークリニック） 

16:30 閉会の辞 

問合先:関東中央病院画像診断科(山田） 

1̂11&111？；61153ぶ32011@化^̂。-(：な-！^ロでひ!!！ 

ホームぺーンヒは!)://̂ \\^^1113ヒ311118カ1^ノ 

「リ」：ぞ画し！VI 

そこに、5 丫リ/^55がある。 
これからも変わることのない信頼と安心を3 丫^^5ョは提傑していきます, 

富士フィルムが開発した医兩画像情報システム（(̂ ^じ日）、3丫"̂ 卩3巳。最新テクノ 

ロジ一を採用したモニター運用型？3^03として、いまや国^260サイ卜を超える施設: 

に導入され、つねに萬い評洒を受けてきました。 

これまで業務の勃率化を追求し、トップクラスのパフォーマンスを奥現してぎた 

5丫闪^卩3曰ま、これからの卩^03が進むべき方向性を見すえ、その横能をいつそう 

充実させるとともに、さらなる進化を続けています。 

24時間'365日の保守サービスゃリモー卜メンテナンスによ1?、システム棕^菜 

99.990/0に象徴される高い信頼性を莠現。八一ドウエア^新詩やシステム更改^に 

も蓄積されたデータはそのまま耱承するなど、将来にわたって大き.な安心を^供,， 

ますます高度化する医療の中心で、3丫 ョはこれからも変ねることのないII頼 

と安心を提供していきます。 

富士フィルム梯式会社接̂蠶士フィルムメディカル楝式会社 
東京都中央区銀座7-13-8第2丸高ビル亍104-00610(03)3545-3321(代）1)8じト郎ゾノ鄉れ!̂ぬI巾-00.1が(はが5ゲ03口36ノ1おは, 

富士フィルムメ？イカル&式 
き̂は侧人，輪の保舊に 
全̂  5あけて̂湖ん̂'ます 

こI？ 

「Iは,？ 

期：平成21年4月18日（土)午後1時～4時30分(受付開始12時30分） 
場:東医健保会館大ホール東京都新宿区南元町4番地 
費：2,000円（非会員3,000円）ホ事前登録不要ホ超音波検査士資格更新指定（出席5単位） 

ホ徒歩順路 
(̂ ？!総武線信濃町駅 
徒歩5分） 
信濃町駅の改札を出て、 
券売機に沿って右方向へ 
出ると、右手に「花屋ティハ 
ナ」がある。その道の一つ目 
の角を右へ曲がり、「もとま 
ち公園」を過ぎると、左手に 
【東医健保会館】の看板が 
見える。 

：，-'.胃胃：：：：:'胃胃―：： ： 
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曰 本 消 化 器 が ん 検 診 学 会 関 東 甲 信 越 地 方 会 

第 1 1 回 超 音 波 部 会 研 修 会 ( 日 光 セ ミ ナ ー ) 受 講 者 募 集 の ご 案 内 

下記の通り、第11回超音波部会研修会（日光セミナ一）を開催いたします。 

当研修会は超音波検診担当者の教育、および指導技師の育成を目的に、超音波検査の原理、超音波 

画像の意義、超音波検査の対象となる疾患の病理 '病態 '超音波所見などを研修する一泊二日のセ 

ミナ一です。受講資格に制限を設けませんが内容は中'上級者向けになります。肝臓、胆道、綱蔵、 

腎膀胱、乳腺、基礎の 6領域のレクチャーを予定しています。プログラムは出来次第、超音波部会 

ホームページに掲載いたします。 

この研修会は、社団法人日本超音波医学会認定「超音波検査士」資格更新指定の対象になっており、 

出席 5単位が付与されます。 

記 

平成21年6月27日（土）'2^日）一泊二日 

日光東照宮「晃陽苑」栃木県日光市瀬尾1640-14氺3～4人の相部屋になります 
2万5千円(宿泊料金'懇親会費込み）ネ但し、宿泊希望しない方は1万5千円 
40名（応募多数の場合は抽選になります） 
平成21年5月1日～16日 
申込書に必要事項（申込書内容）を記入して、又は郵送でお願い致します 

^受講者には追つて参加費振込方法をお知らせ致します 

日本消化器がん検診学会関東甲信越地方会超音波部会事務局 

〒158 - 8531東京都世田谷区上用賀6-25-1 
公立学校共済組合関東中央病院画像診断科(担当：山田） 

2-1X1311：1^61153.^20110^21111:0-0^-11313.00111ホ電話での問い合わせはご遠慮下さい 
主催：日本消化器がん検診学会関東甲信越地方会超音波部会 

氺超音波部会ホームページ111；ゆゾ/双双见!!^ヒ31111已01^7 

第 1 1 回 超 音 波 部 会 研 修 会 申 込 書 

乎成 2 1年 5月日 

ふりがな 

受 言 赭 姊 
男 ， 女 

受 言 赭 姊 

会 員 ^ ，非会員 

生年月日 昭 和 年 月 日 歳 

資 料 謝 先 自宅，！)?务先〈〇を付けて下さい） 

白 ^ ( 新 白 ^ ( 新 

自宅霸舌 

驢 名 

纖 先 住 所 纖 先 住 所 

麵 先 霪 舌 

職 種 ^ ^ 技 師 ， 診 療 胃 ！ ^ 師 ^ 看 護 師 ， 医 師 ， そ の 他 

超音波経験赚 年 

超音波検査士 有 （ 消 イ ^ ) ( 健 診 ） 〈 〗 ， 無 

2-111311 

番 

日

場

費

数

間

続

先
 

口

良

其

手

人

I 

力

舅

込

込

^ 

期

会

参

募

申

申

申
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ザ'ベスト'ィメー ジング'コンテスト応 
ひ01^9？^ 7111^1118！ 0 

圹 

第69回関東甲信越地方会学術集会(第11回超音波部会学術集会） 
会期：平成？1年9月5目(土、 
会場：学術総合センタ——橋記念講堂(東京都千代田区一ッ橋2 -1-2〉 

第69回日本消化器がん検診学会関東甲信越地方会学術集会（第11回超音波部会学術集会）において『ザ-
べス ト'イメージング'コンテスト』を開催いたします。 
記録された超音波写真には検査担当者の思いが込められています。日常業務で撮影された自慢のベスト 
ショットを応募して下さい。応募して頂いた超音波写真を、応募者'所属施設を伏せて会場においてスライド 
ショーで閲覧し、会場参加者の投票でベストイメージングを選出します。優秀賞には粗品を進呈いたします。 

応募資格は医師'技師を問いません。また応募者のプレゼンテーションはありませんので、学術集会に参加 
できない方でも応募して頂レ、て結構です。特に、出張検診で活躍されている方々の応募お待ちしております。 

【超音波画像】 
8モード（カラ一ドプラ'パワードプラ可）1枚（但し2分割使用可） 
【領域】 
上腹部（肝臓、胆道、臈臓、脾臓、腎臓、消化管、腹部大動脈、その他） 
【応募方法】 
巳-171311で件名を『ベストイメージング（応募者名）』とし、氏名' 
先住所を明記の上、添付ファイルゎ0\̂ 6「 00；00で応募下さい。 
スライド1枚目氏名、所属施設名、超音波機種名、周波数、患者（検 
診者）の年代'性別、診断名、コメント（術者の一言） 
スライド2枚目超音波写真 

【応募先】 
新橫浜ソ—ワクリニック担当:中村稔 
1̂ 6门53ャ0に01131713@50\̂ 3，0に]|3 
【締切日】 
平成21年6月30日(必着） 

超 音 波 ス ク リ ー ニ ン グ 実 技 講 習 会 2 0 0 9 

#1 

下記の通り『超音波スクリーニング実技講習会2009』を 
開催いたします。 
日本超音波医学会では第21回認定超音波検査士試験 
(平成18年2月）から新しい領域として『健診』が加わり、 
検診'ドックに携わっている技師も認定が受けられる 
ようになりました。この『健診』は消化器'泌尿器(腎'膀 
胱）咻表(乳腺'甲状腺)'頸動脈が試験領域になります。 
会員の多くは消化器領域だけではなく 、他の領域の検 
査にも携わっており、体表(乳腺'甲状腺)、頸動脈の実 
技講習を希望する声も多くなつています。 
本講習会では超音波スクリーニング検査を行う上で必 
な基礎知識習得を目的とした講義と、頸動脈'甲状腺 
突技講習をグル一プ制(超音波装置1台につき5名）で 

行います。 

実技講習につきましては専属のモデルを使いませんので、 
受講者が交代でモデル(被検者)を引き受けて頂きます。 

会期：平成21年6月13日（土） 
午前9時30分～午後5時(受付開始9時） 

会場 :済生会横浜市東部病院会議室 

亍230-0012神奈川県横浜市鶴見区下末吉3-6-1 
1^京急鶴見駅よりバス10分、 
贝京急川崎駅よりバス10分 

主催：日本消化器がん検診学会 

関東甲信越地方会超音波部会 

参加費：会員10,000円'非会員15,000円 
募集人数：40名（応募多数の場合は抽選になります） 
申込期間：平成21年4月1日～30日 
申込手続：必要事項(氏名，性別，年齢，職種，会員^)， 

連絡先住所'電話'2-11130を記入し、2-111311 
で下記までお申し込み下さい。） 

ホ受講可否確認書は5月10日頃発送予定です。 
申込先:永井美枝子(済生会横浜市東部病院検査科） 

11,-1113111111-1111615:0241:3̂ 601116.8730.1160 ？ 
^電話での問合せはご遠慮下さい。 

プログラム 
9:30 ̃10：10頸動脈超音波検査の臨床像 

講師:松原馨先生 

(東京慈恵会医科大学付属病院第3病院） 

1ひ20 ̃11：00甲状腺超音波検査の臨床像 

講師:宮川めぐみ先生 

(虎ノ門病院健康管理センター） 

11：10 ̃ 11：50乳腺超音波検査の臨床像 

講師:久保田光博先虫山近記念病院） 

11:50̃13:00昼食/休憩 

13:00 ̃14:30乳腺の走査方法と症例検討 

14:40～17:00グループ別実技講習^(頸動脈、甲状腺） 

だ 
國 

趣 

新鶴お欐 

バ 
^ \ 醫!̂  

交通:̂'京急鶴舰よりバス10分、】か京急川崎駅よりバス10分 
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放射線部会平成21年度事業計画案 

世話人会および各種委員会の活動概要 

定例の世話人会の実施 

放射線部会の組織図を新たに作成し、活動の活性化を図る 

世話人会の下に組織運営委員会、学術運営委員会、表彰委員会、広報活動委員会の各委員会を設置し、その 

中に各種作業部会を置き具体的な活動を実施 

世 話 人 会 
，年に8～9回実施する。 

組織運営委員会 
，7支部統一検討委員会 
(公益特定法人化に伴う支部の統一:規約の統一） 
，地方会の活性化に向けた放射線部会の取り組み 
，会員増に向けた活動 

，4組織（日本消化器がん検診学会部会委員会放 
射線技師部会、日本消化器画像診断情報研究会、 
日本消化管画像研究会、胃X線精度管理研究会） 
による精度向上のための合同委員会の開催 

学術運営委員会 
̃第42回放射線部会総会の開催 
会長萩原常夫、平成22年2月、群馬県前橋市 
群馬県立健康科学大学 
^第32回消化管造影技術研修会の開催 
(平成22年3月、日本青年館、2泊3日合宿制） 
.第6， 7， 8回胃X線検査レベルアップセミナーの開催 

(平成21年5月30日、7月25日、12月5日、いず 
れも土曜日） 

，症例集作成検討委員会 
，読影会検討委員会 
，被曝低減検討委員会 
^第69回関東甲信越地方会学術集会、講習会の参加 
(会長杉野吉則：慶応大学、平成21年9月5日 
(土)、東京都千代田区学術総合センタ一 
一橋記念講堂9月6日（日）講習会） 

1 
，市川賞選考検討委員会 
，技術賞選考検討委員会 
，その他の表彰の選考 

広報活動委員会 
^放射線部会のホームページの充実 

^地方会のホームページの作成に協力 
，学会ホームページとのリンク 

'一般人への広報活動について（ホームページの 
中に一般人がリンクできる個所を設ける） 

平成21年1月関東甲信越地方会放射線部会代表世話人 

木村俊雄 

消 化 管 の 診 断 【 し 

処方せん医薬品 

X線造影剤〈硫酸バリウム製剤〉 

ぐゾル製剤 

バムスター5200 
バリ卜ップ120 
バリトップゾル150 

バリプライトゾル180 

ぐパウダー製剤 

ネ才バルギン540 

ネオバルギンリ!"10 

ネ才バルギン!"10 

バリ卜ップぼ 

バリブライ卜？ 

バリプライ卜0し 

バリコンク 

効能，効果、用法̃用量、禁忌を含む使用上の注意等については 
添付文書をご参照ください。 

※注意一医師等の処方せんにょり使用すること 

？6元兀 

^ ^ 株 式 会 社 
大阪市中央区道修町2-5-14 〔資料請求先新薬本部〕 
！！れロ：ガ脚坩讽.に310(611.00リ|3 
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超音波部会平成21年度事業計画案 

犷 

1、引き続き、各種セミナーを通して積極的に会員の拡 

大に努める。とりわけ臨床検査技師への働きかけを 

強める。 

2、アンケート等を通して会員の意見を反映させ、各種 

セミナーの充実に努める。新たな事業として『超音波 

スクリ 一ニンク実技講習会』を立ち上げる。 

3、超音波部会ホームページを修復し、内容の充実に努 

める。 

〈1〕平成21年度超音波部会セミナ一 

会期:平成21年4月18日（土） 

午後1時～4時30分(受付開始12時30分) 

会場:東医健保会館大ホール 

東京都新宿区南元町4番地 

参加費：2,000円(非会員3,000円） 

プログラム： 

教育講演1『技師に必要な臨床の知識…肝臓…』 
き善師：中智子 

(埼玉医科大学包括地域医療部） 

教育講演2『技師に必要な臨床の知識'^ -胆道'̃-] 

講師:竹内和男(虎の門病院消化器科） 

症例検討会(スクリ 一ニンク発見4症例） 
座長：比佐岳史"八長野厚生連佐久総合病院） 

路子(二番町ィンタークリニック） 

〔2 〕超音波スクリ 一二ング実技講習会2009 

会期:平成21年6月13曰（土） 

午前9時30分～午後5時(受付開始9時)会 

場:済生会横浜市東部病院 

神奈川県横浜市鶴見区下末吉3-6-1 

参加費:会員10,000円、非会員15,000円 

募集人数：40名 

0 
① 頸動脈超音波検査の臨床像 

講師:松原馨(東京慈恵会医科大学付属病院第 

3病院） 

② 甲状腺超音波検査の臨床像 

講師：宮川めぐみ(虎ノ門病院健康管理センタ一） 

③ 乳腺超音波検査の臨床像 

講師：久保田光博(山近記念病院） 

2 〉症例検討 

乳腺の走査方法と症例検討 

3 〕実技指導 

グループ別実技講習(頸動脈、甲状腺） 

〔3 〉第11回超音波部会研修会（日光セミナー） 

会期:平成21年6月27日（土）'28(3： 

会場：日光東照宮「晃陽苑」 

栃木県曰光市瀬尾1640-14 

参加費:25,000円 

募集人数：40名 

テーマ:症例から学ぶ 

プログラム： 

レクチャー0〕月旦道 

講師:岡庭信司(飯田市立病院） 

レクチャーに)骨盤腔臓器 

講師：関口隆三(栃木県立がんセンター） 

レクチャー〔3〕基礎 

『超音波画像を左右する因子'，'分解能'，-1 

講師：飯沼一浩(国際医療福祉大学） 

レクチャー（め肝臓 

講師：小川眞広(駿河台日本大学病院） 

レクチャーほ)脖臓 

講師:中島美智子(埼玉医科大学） 

レクチャー（㊀)乳腺 

講師:安田秀光(国立国際医療センター） 

(め第5回長野セミナ一 

会期:平成21年8月1日（土） 

会場:佐久勤労者福祉センター 

(長野県佐久市佐久平駅南4一 1〉 

参加費：2,000円(非会員3,000円） 

〔5 〕第69回関東甲信越地方会学術集会 

(第11回超音波部会学術集会） 

会長:杉野吉則 

(慶応義塾大学病院予防医療センター） 

超音波学術集会当番世話人:大熊潔 

(慶応義塾大学医学部放射線診断科） 

会期:平成21年9月5日（土） 

会場:学術総合センター 

東京都千代田区一ッ橋2-1-2 

プログラム： 

1〕一般演題 

2〕教育講演 

『もう一歩踏み込んだルーチン検査'̂  '胆道''-] 

講師 :大熊潔 

(慶応義塾大学医学部放射線診断科） 

『もう一歩踏み込んだル一チン検査'̂  '勝臓'，-] 

講師 :金田智 

(東京都済生会中央病院放射線科） 

3〕ザ'べス卜イメージング'コンテスト 

4〕テクニカルミーティング 

(㊀）超音波スクリ 一二ング研修講演会2009横浜 

会期:平成21年12月19日（土） 

会場:はまぎんホールヴィァマーレ 

神奈」11県横浜市西区みなとみらいョ-1-1 

参加費:4,000円 

〔7 〕初心者のための腹部超音波実技講習会 

会期:平成22年2月13日（土） 

会場:公立学校共済組合関東中央病院 

東京都世田谷区上用賀6-25-1 

参加費：15,000円(非会員20.000円） 

募集人数：20名 

プログラム： 

〔8 〉第5回新潟セミナー 

会期:平成22年2月予定 

会場:朱鷺メッセ3 「中会議室:301，302 

(新潟市中央区万代島6番1号)予定 
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保健衛生部会平成21年度活動案 

：おけるレン卜ゲン撮影一安全面から見たハイリスク者対応と適応外基準についての 
全マニュアルの素案づくり 
昨年の消化器がん検診学会関東甲信越地方 

力を得ながら、上記の検討を続けてきた。 

安全'安心を考慮に入れた胃集団検診を行うために、胃レン卜ゲン撮影に 

スク者対応と適応外基準について、消化器がん検診学会関東甲信越学会 

案提示を目指す。 

企画調整委員会で報告したとおり、他部会からのご協 

おける安全面からみた八ィリ 

\安全マニュアル(仮称）の素 

2第6 9回消化器がん検診学 : 

上記リスクマネ-

ミ関東甲信越地方会学術集会(東京） 

-マを予定している。 丁̶ 

3保健衛生部会会員の拡充を図る 

'等により、部会員の拡充に努力する, 

0000000000000000^ 平成21年度胃がん検診専門技師認定試験のご案内 

日本消化器がん検診学会では平成21年度胃がん検診専門技師認定試験を下記の要領にて実施することに 

なりました。認定試験の受験を希望する方は日本消化器がん検診学会事務局に「胃がん検診専門技師認定^ 

請書」を請求し、所定の手続きをして下さい。 # 

申請書類の請求は1人1部とします。複数人分を一括請求しないで下さい。返信用として送付先宛名(必^ 

フルネ一厶）を記入、140円切手を貼付した角2号封筒^めズ332^がを同封して下さし、。申請書類の送 
付は4月以降、事務局より発送致します。 

申請書類請求期限:平成21年2月2日（月）～4月30日（木）（消印有効） 

〒112-0014東京都文京区関口1-14- 7和田文栄ビル2階 

日本消化器がん検診学会技師認定申請書請求係 

丁21 ： 03 ― 3235 ― 6754ド八X ： 03 ― 3235 ― 7647 

記 

鼸 ！ ) 丁2乙：03- 3253— 1771 

平成21年度胃がん検診専門技師認定試験実施要項 

1.試験期日：平成21年9月6日（日）13:00～15:00 

え試験会場：総評会館(東京都千代田区神田駿河台3 

3，受験資格:次の各号の条件を満たす者 

① 診療放射線技師あるいは診療エックス線技師の資格を有し、実務経験3年以上であること。 

② 平成21年4月30日において3年以上継続して日本消化器がん検診学会正会員もしくは支部会員である 

こと。（認定制度規程第3条） 

③ 上部消化管撮影実績として間接撮影1年間1,500例以上の経験を有すること。〔3年間で4，500例以上] 

直接撮影のみの場合は1年間300例以上の経験を有すること。〔3年間で900例以上](間接5例は直接 

例に相当） 

④ 研究研修歴として過去3年間に日本消化器がん検診学会の総会，部会研究会総会(大会時），支部主催 

地方会のいずれかに1回以上出席していること。本人氏名の記載された参加証コピーを添付すること。 

(認定試験細則第3条） 

4試験様式：筆記試験(多肢選択、マークシート方式） 

5.出題領域:上部消化管造影検査技術、胃がん検診に関する一般常識、職種倫理、撮影機器管理、緊急時対 

策、放射線被曝の人体への影響、癌を中心とした上部消化管疾患の撮影に関連する臨床事項 

等力《含まある 

6，申請書類提出期間：第4 8回総会終了日より2週間 

平成21年6月20日（土）より7月4日（土）（消印有効） 

ァ.申請書類提出先：申請者が所属する支部長宛 

女技師認定試験申請には下記のいずれかの参加証(氏名の記載のあるもの）が必要です。（必須) 

学 会 名 平成1脾度 平 成 脾 度 平成20年度 平成21年度 

総 会 
第45回名古屋市 
平成18年6月ト3日 

第4614京都市 
平成19年6月1-2日 

第47回福岡市 
平成20年5月3031日 

第4 8 回札幌市 
平成21年6月19-20日 

第45回名古屋市 
平成18年6月ト3日 

第4614京都市 
平成19年6月1-2日 

第47回福岡市 
平成20年5月3031日 

第4 8 回札幌市 
平成21年6月19-20日 

部会研究会総会 
(大会時併催） 

第26回札幌市 
平成18年10月15日 

第2 8回神戸市 
平成19年10月21日 

第 3 0回東京 
平成20年10月4日 

関東甲信越地方会 
第66回甲府市 
平成18年9月2日 

第67回宇都宮市 
平成19年9月1日 

第6 8回前橋市 
平成20年9月6日 
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年会費未納の方へお願い年会費未納の方は、事務処理を行う為至急お振り込みをお願いします。（事務局） 

最新，腹部超音波検査の実践^から^^まで 
巒蒦：き輕1'ま^き：淫き日ヒ禅 

新たな第二世代造影剤の活用により，超音波検査は一段とその有用性が増し，じ丁，検査を越える診断も可 

能となっている。本書は，超音波の基礎および造影法をもとに，腹部造影超音波，8モード腹部超音波の臨床を 

解説した超音波検査入門の最新版。 

八4判-248頁書定価（本体5,000円十税）158リ978-4-86003-388-0 

表在エコーの実学 
—乳腺'甲状腺'その他一 

著者：杉山高 

乳腺エコー^マンモグラフィの豊富な症例 

写真730点，図版230点余による 

表在エコーの決定版 

乳腺^甲状腺をはじめとする表在エコー検査の基本走査と 

正常像を解説。さらに疾患のチェックボイントを模式図で 

表し，そのェビデンスを症例呈示してカテゴリー評価を行 

つた。また，マンモグラフィもエコー像と見開きで示し， 

両者の理解が得られるように構成。 

85判，308頁⑩定価（本体7,000円十税）158̂ 1978-4-86003-385-9 

エコーの実学 
著者：杉山高，秋山敏ー 

初学者でも確実に腹部超音波をマスタ 

「"の"の字の2回走査法」 

写真1,200点余，図版300点余収載 

'できる 

日常診療に不可欠な腹部超音波の基礎，臨床解剖，走査法， 

正常像，疾患のチヱックボイントを中心に，読影に役立つ 

豊富な症例を見開きで構成。症例にはシェーマ図で解説， 

必要な箇所にはじ丁などの裏付けを呈示し，一貫したレイ 

ァゥトで理解に役立つ。 

85判'444頁善定価（本体8,500円十税）138リ4-86003-333-7 

本の内容はホームページでご覧いただけます 

1療科学社 
于 1 1 3 - 0 0 3 3 東 京 者 6 文 京 区 本 郷 3 丁 目 1 1 -9 本書のお求めは會もよりの害店にお申し込み下さい。 

鲁弊社へ直接お申し込みの場合は，電話，「/^，ハガキ， 

ホームページの注文機でお受けします（送料300円）。 1療科学社 丁5し03-3818-9821ドは03-3818-9371郵便振替00170-7-656570 

本書のお求めは會もよりの害店にお申し込み下さい。 

鲁弊社へ直接お申し込みの場合は，電話，「/^，ハガキ， 

ホームページの注文機でお受けします（送料300円）。 1療科学社 
ホ一ムぺ一シ I1^1|^://VVVVVV^^「V0I^393I^^^I^^0^』|^ 

本書のお求めは會もよりの害店にお申し込み下さい。 

鲁弊社へ直接お申し込みの場合は，電話，「/^，ハガキ， 

ホームページの注文機でお受けします（送料300円）。 

曰本消化器がん検診学会総会のご案内 

2009年度大会0 0 0172009〉 

第31回部会研究会総会のご案内 

日 時:平成21年6月20日（土） 

会 場 : 札 幌 市 教育文化会館小ホール 

世話人:第48回日本消化器がん検診学会総会 

会長関谷千尋 

担当理事：ちば県民皿予防財団総合健診センター 

林 學 

実行委員長：鈴木章二 I北海道対がん協会^ 

第320部会研究会総会（京都市） 
会期：平成21年10月17日（土） 

京都染織会館〈8階シルクホール） 

事 務 局 : 辻 邦 彦 

(手稲渓仁会病院消化器病センタ一） 
佐々木智子 
(天使大学大学院看護栄養学研究科） 
札幌市東区北13条東3丁目1-30 
承2し：011—741―1051 
八义：011-741―1077 
&II：48が-ヒ611811111@お！^ヒぼ.』!） 

III？しヒ11リ：/186̂ 3̂.1611511101&1̂ 3̂ ；1111161；7 

8 

代表者:春間賢(川崎医科大学内科学食道，胃腸科） 

会期:2009年10月14日～17日 

会場：国立京都国際会館、他 

第47回大会(京都市^。[^^/^。(^^^ね全面参加） 

会長:春間賢(川崎医科大学内科学食道，胃腸科） 

会期:平成21年10月14日(水)～17日(土） 

会場:国立京都国際会館、グランドプリンスホテル京都 

備考:合同参加学会日本消化器病学会会長 

日本消化器内視鏡学会 

曰本肝臓学会 

日本消化吸収学会 

曰本消化器がん検診学会 
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編集後記 
つい最近、新年を迎えたばかりだと思ってい 

たら、早いもので平成21年も4分の1を過ぎよ 

うとしています。 

昨年、平成20年を振り返ると様々な変化があ 

りキした。 

サブプライム問題に端を発し、9月、ァメリカの 

証券会社リーマン 'ブラザ一ズが事実上破綻し 

た事で、リーマンショックを引き起こし、ァメ 

リカだけでは留まらず、世界経済が大混乱に陥 

りました。今も尚、100年に1度の大不況？とも 

表現される程の世界的景気後退の局面にたた 

されています。 

また、大手企業正職員の大幅削減、派遣社員の 

大規模な契約打ち切り等、ここ最近のニュース 

で聞かない日は無いくらいです。 

医療業界にも遅かれ、早かれ何らかの形でその 

影響を受ける日がやって来ることは予想され 

ます。 

堺屋太一氏の「平成三十年」という本をご存知 

でしよう力、。"予測小説"というジャンルに属す 

るそうですが、平成9年～10年にかけて、朝日 

新聞朝刊に連載されていた小説を一部加筆、修 

正の上、2002年（平成14年）に書籍化されたもの 

です。 

私がこの本を読んだのは今年、平成21年に 

入ってからですが、読みながら驚いたのは、予 

測小説とは言っても、今の日本の状況が小説そ 

のものではないかと強く感じる場面が多い事 

です。 

実際に昨年の週刊文春に掲載された記事によ 

れば著者、堺屋氏は言っています。 

「現在の日本は、私が危惧した最悪のシナリォ 

に向かって、まっしぐらに進んでいるような気 

がします。」 

「小説では、日本がいよいよ危機に直面した時、 

政治家や国民が立ち上がるという設定になつ 

ています。しかし、その準備ができる前に日本 

が倒れてしまうのではないかと憂慮していま 

す。」と。 

この本の舞台背景、つまり平成三十年の日本 

は、少子高齢化による地方の過疎化が深刻で、 

大陸からの酸性雨が森林に深刻なダメー ジを 

与え、原油、食糧価格の高騰、消費税は1296に 

引き上げられ更に2096も視野に置いている。若 

者はそんな日本の暮らしに魅力を感じず働こ 

うとしなレ、。また、その一方で、巷では力ラオ 

ケに変わる「パソェン」というエンターティメ 

ントが大流行し、その娯楽を生み出した会社 

は、数少ない成功している企業となっていま 

す。この「パソェン」がどういうものかという 

と-，'是非、一度読んでみて下さい。実際、こ 

れに似たものが先日のテレビ東京の「トレンド 

たまご」で紹介されていました。 

さらに観光、医療、高齢者介護は"15億の民"が 

担っています。（つまり中国です） 

この本のサブタイトルには、ずばり「何もし 

なかった日本」とつけられています。行政機関 

の執行者であるはずの官僚たち力、派閥争い 

や先例に従って行動する事にかまけている間 

に、改革のタイミングを逃してしまった結果生 

まれた未来（というにはあまりに近い将来）の 

日本の状況を、凡庸な主人公とその周囲の人々 

を通して淡々と描かれていきます。そこに、そ 

うつと（颯爽と、ではないのです。むしろ、前か 

らそこにいた、というような雰囲気です）登場 

する改革者、革新者とも言うべき人物達。日本 

を動かすべき立場にいる人々の旧態依然とし 

た考えや行動様式を横目に、より新しい考え 

方、思い切った行動規範を打ち出す人々が戦国 

時代の武将になぞらえて描かれ、世の中を動か 

す大きなうねりを生み出していきます。 

私達医療の世界では常に、検査の精度'質を高 

める事を必要としな力5'ら、時に経営効率を上げ 

る事の、相反する難題を突きつけられます。精 

度の高い検診を行ってこそ検診だという私達 

の想いは、私達が信じる程には一般的に認識さ 

れていないように感じる事も時々あります。 

検診の精度を高める事の意識を医療従事者に 

広めると同時に、一般の人達に「精度の高い検 

診」とは何かを理解させる啓蒙活動も学会とし 

ての役目なのではないかと思います。 

「何もしなかった日本」自分達が平成三十年の 

未来に立つた時、そんな風に振り返らざるを得 

ない世の中だったとしたら-…何とも寂しい 

気持ちになります。 

そうならない為にも、医療従事者としても、私 

個人としても、今出来る事、やらなければなら 

ない事をしつかり見据えて、どんどん進んでい 

かなければならないと感じています。 

この号が発行される頃は、関東では桜の花も咲 

き出している頃でしょう。 

平成21年、たとえ日本に「変化」が訪れたとし 

ても、明るい話題を呼び込む変化であれば良い 

と願うばかりです。 

(財)早期胃がん検診協会 中央診療所 

山本 

^ ま 安 貝 ヌ 

今 井 貴 子 米 倉 福 男 

山 本 美 穗 今 井 仁 彦 

假 屋 博 一 竹 林 章 ： 

笹 島 雅 彦 渡 辺 靖 

青木敏郎 

岡田義和 (非売品) 
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広告掲載に関してのお詫び 

この度^^16忱6ポ0ぶ2号において「伏見製薬株式会社」様の広告を掲載 

をせず発行に至ってしまいました。 
ここでお詫びをさせていただきます。 

失礼ながら差し込みページとして「伏見製薬株式会社」様の広告を掲載 
させていただきます。 

― 

か ら 大 腸 ま で 適確診断のために 

ビ 

91^せん医11品注意-80等の5&3せんにょり使用すること 

【硫酸バリウム!^!!】 

上 勰 消 化 管 彩 糊 

浙 匕 管 翔 

"！^ぬ 1 1 0 

バリトぬ-お-」氾 

胃内有泡性粘液除去剤 

パリトな^ ！14！88！ 
レンメチコン内用液） 

"リトぬさ"。 

パリトぬま 

ゥ / ！ ^ ! / ^ 
緵下剤 

フ:?一ヌル：錠 
(ビコスルフアートナトリウム0 

3 ^ X 9 』 隱 

ズ歉丁用経ほ化管進影劑 

1^トリウム-15*12合箱1 
X膽新ニ I I ^ 用 ^ 0 

《効能，効果、用法，用量、禁忌を含む使用上の注意等詳細は、 

添付文書をご参照下さい。 

伏見製薬株式会社， 
1=763-8605香川県丸亀市中津町1676 丁5し0877-22-7284 X 0877-22-6284 

資料講求先ノ学術室 

仙台営業所/11し022-295-5667東京営業所/丁ョし03-5328-7801名古屋宮業所/11し052-732-8555 

大阪営業所/丁5し06-6221-5101中四国営業所/丁ヒ0877-22マ284福岡営業所/丁5し092-413-4107 


